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Trasplante renal de Donante VIVO: ¢Por qué SI?

LUGAR:

12 de junio 2025, SEVILLA (sede pendiente)

DESCRIPCION DEL CURSO:

El trasplante renal de donante vivo (en adelante TRDV) es la mejor terapia sustitutiva para el
paciente con enfermedad renal crénica avanzada. Sin embargo, el nimero de TRDV que se realiza
en Andalucia sigue siendo inferior al de otras Comunidades Auténomas y muy inferior en
comparacién con paises occidentales con sistemas sanitarios similares al nuestro.

Los nefrdlogo/as y enfermero/as de las unidades de enfermedad renal crénica avanzada (ERCA)
especialmente, pero también los profesionales sanitarios de los centros de dialisis, son los que
estdn en contacto directo con los potenciales pacientes y donantes de TRDV. El acercamiento del
TRDV a estos profesionales para su mejor conocimiento puede facilitar la indicacién y promocién
de esta terapia renal sustitutiva.

Por todo lo anterior, la Sociedad Andaluza de Nefrologia pone en marcha este curso, basandose
en cursos similares de la Sociedad Espafiola de Nefrologia, con objeto de que los profesionales
andaluces de ERCA y dialisis conozcan este tipo de trasplante.

DIRIGIDO A:

e Nefrdlogo/asy enfermero/as de las unidades de ERCA
e Nefrdlogo/as y enfermero/as de los centros de didlisis

OBJETIVOS:

e Formar en TRDV a los profesionales que atienden a los pacientes que son potenciales
candidatos a este tipo de trasplante.

e Incrementar el nimero de TRDV como mejor técnica de tratamiento renal sustitutivo en
predialisis y en dialisis.

e Mejorar la eficiencia del proceso de toma de decision de la técnica de terapia renal
sustitutiva de modo que el TRDV, en los casos que sea posible, sea la primera opcidén para el
paciente con ERCA.

e Mejorar la capacidad de comunicacidn en el dmbito del TRDV de los profesionales implicados
en el proceso.

ORGANIZA:
Sociedad Andaluza de Nefrologia

COORDINACION DEL CURSO:
Dra. Auxiliadora Mazuecos




PROGRAMA:

9.30-9.40 Bienvenida

Dra. Maria José Espigares

Presidenta de la Sociedad Andaluza de Nefrologia
Servicio de Nefrologia. H.U. Virgen de las Nieves. Granada
9.40-10 ¢ Qué sabemos sobre el TRDV?

Dr. Gabriel Bernal

Servicio de Nefrologia. H.U. Virgen del Rocio. Sevilla

Dra. Verdnica Lopez

Servicio de Nefrologia. H.U. Regional de Malaga. Malaga
10-10.30 EI TRDV es necesario en Andalucia

Dra. Auxiliadora Mazuecos

Servicio de Nefrologia. H.U. Puerta del Mar. Cadiz
10.30-11 Superando barreras: ¢ Como lo han hecho otros?
Dra. Esther Gonzélez

H.U. Doce de Octubre. Madrid

11-11.30 EI TRDV es la mejor opcidn: Indicaciones

Dra. Magdalena Palomares

Servicio de Nefrologia. H.U. Virgen de las Nieves. Granada
Dra. Elena Gutiérrez

Servicio de Nefrologia. H.U. Regional de Malaga. Malaga

11.30-12 Descanso

12-12.30 El donante: Evaluacion, beneficios y riesgos

Dra. Teresa Garcia

Servicio de Nefrologia. H.U. Puerta del Mar. Cadiz
12.30-13 El contexto: cuando y donde hablamos de TRDV
Ana Rebollo

Enfermera. Servicio de Nefrologia. H.U. Regional de Malaga. Malaga



13-13.30 La relacién con el Equipo de Trasplante

Dra. Isabel Gonzalez

Servicio de Nefrologia. H.U. Juan Ramén Jiménez. Huelva
13.30-14 El proceso hasta el TRDV

Dra. Maria Luisa Aguera.

Servicio de Nefrologia. H.U. Reina Sofia. Cérdoba

14-15.30 Comida

15.30-18.30 ¢{Como lo planteamos?
15.30-16 Estrategias de comunicacion
Bibiana Navarro
Escuela Andaluza de Salud Publica. Granada
16-17.30 Entrenando la teoria

Bibiana Navarro. Maria José Espigares. Auxiliadora Mazuecos. Gabriel Bernal. Verdnica
Lépez. Elena Gutiérrez. Teresa Garcia. Ana Rebollo. Isabel Gonzalez. M. Luisa Aguera

17.30- 18.30 La realidad del TRDV
18.30-18.45 Despedida



