4° REUNION DEL GRUPO DE TRABAJO CARDIORENAL DE LAS SOCIEDADES
ANDALUZA DE NEFROLOGIA Y ANDALUZA DE CARDIOLOGIA (CAN)

Obal Hotel Marbella

PROGRAMA PRELIMINAR
VIERNES 3 DE OCTUBRE
17:00 h: Bienvenida
MESA 1: APLICACION NUEVAS TERAPIAS

17:01 h: Objetivos LDL: criterios para el empleo de las novedades terapéuticas en el paciente
cardiorenal (iPCSK9, Inclisiran, Bempedoico, icosapento de etilo). Aplicacion por protocolo.
Nuria Aresté (H Macarena)/ Francisco Torres (H Costa del Sol) (30 mn)

17:30 h: La Finerenona en el ring cardiorenal: Nefrologa contra Cardidlogo: équién traera mas
evidencia? Lola Martinez Esteban /Daniel Gaitan (H Regional Malaga) (20 mn)

17:50 h: Discusion (10 mn)
MESA 2: PRUEBAS DE LABORATORIO

18:00 h: Papel del cloro en el manejo del paciente congestivo Manolo Jimenez (H Clinico
Malaga) (20 mn)

18:20 h: Utilidad de la Cistatina C en la consulta cardiorenal Francisca Lopez/ Rafa Bravo (H
Costa del Sol Marbella) (20 mn)

18:40 h: Discusion (10 mn)
18:50 h: COFFE BREAK (20 mn)
MESA 3: INTERVENCION PRECOZ

19:10 h: Albuminuria: équé le estd queriendo decir a los cardidlogos? (Maria Pefa PTS
Granada) (20 mn)

19:30 h: Infradiagndstico de IC en las consultas de Nefrologia (resultados ESTUDIO CONREN)
(Rafael de la Espriella. H Clinico Valencia) (20 mn)

19:50 h: Discusion (10 mn)
20:00 h: Cierre

Cena Restaurante La Tirana Marbella

SABADO 4 DE OCTUBRE

9:00 h: Reunidn estrategia GT



MESA 4: RESUMEN ANO CARDIORENAL EN LA LITERATURA
10:00 h. Estudios propios de las Unidades Cardiorenales (10 mn cada uno)

o Resultados empleo patiromer en consulta de IC (H Costa del Sol Marbella)
(@]

10:30 h: El afio cardiorenal en la literatura. Hospital Juan Ramdn Jiménez Huelva (30 mn)

o Desde p.v nefro
o Desde p.v cardio

11:00 h: Nuevas moléculas en desarrollo con beneficio cardiorenal y metabdlico. H Virgen de
las Nieves Granada (30 mn)

11:30 h: Discusion (10 mn)
11:40 h: COFFE BREAK (20 mn)

12:00 h: Manejo de la cardiopatia en pacientes con trasplante renal. Documento de Consenso.
Veroénica Lopez Jiménez (H Regional de Malaga) (20 mn)

MESA 5: METABOLISMO Y NUTRICION

12:30 h: Abordaje de la obesidad en el paciente cardiorenal. Beneficio demostrado de
Semaglutida y Tirzepatida. Lola Garcia de Lucas (H Regional de Malaga) (20 mn)

12:50 h: Qué hacer cuando detectamos sarcopenia en las consultas cardiorenales (Marina
Padial, H Regional de Malaga) (20 mn)

13:10 h: Discusion (10 mn)

13:20 h: Conclusiones y cierre



